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In Nederland zijn 4 miljoen vrijwilligers.

Elk maand komen er 3000 bij.

Angela Groothuizen zegt over vrijwilligerswerk 

Ik vind dat we in een klein land als dit vooral solidair moeten zijn. We kunnen het alleen maar redden als we voor elkaar zorgen met alle verschillen die iedereen heeft. Iedereen moet zelf zwemmen, maar we laten niemand verzuipen. Ik wil onderdeel zijn van iedereen en niet op mijn elitaire puntje zitten. Ik wil stimuleren om solidair te zijn met elkaar."
Angela Groothuizen, onder meer bekend als televisiepresentatrice, was in 2002 ambassadrice van Het Nationale Compliment, Het Gemeenten Compliment en Het Ondernemers Compliment. De winnaars van deze vrijwilligersprijzen kregen op 7 december 2002 uit haar handen de prijs overhandigd. Na 2002 besloot Angela ambassadrice te blijven voor het vrijwilligerswerk
De vrijwilligerscentrale heeft zelf hulp nodig

De Viaanse Vrijwilligers Vereniging bestaat ruim 20 jaar is. Het is een vereniging waar je terecht kunt voor hulp. Zij zoeken dan een vrijwilliger uit hun bestand. Nu hebben ze zelf hulp nodig. De namen en adressen van de cliënten staan nog steeds op een lijst. De namen en adressen van de vrijwilligerswerk staan nog steeds op kaarten. De vereniging wil de cliënten en de vrijwilligers in de computer stoppen. Met een computerprogramma wil de vereniging twee dingen:

1. Als een nieuwe cliënt belt de juiste vrijwilliger zoeken

2. Als een nieuw vrijwilliger belt de juiste cliënt zoeken.

Dat wordt matchen genoemd. De cliënt wordt gematcht met de vrijwilliger.

Wat is het probleem van het Viaanse vrijwilligerswerk [VVV]

De Viaanse vrijwilligerscentrale bestaat uit ongeveer 50 vrijwilligers die deze diensten op vrijwillige basis invullen. Zo zijn er vrijwilligers die dit werk al meer dan 10 jaar doen. Je hebt vrijwilligers die zich bezig houden met het bezoeken van bejaarden. Je hebt vrijwilligers die klussen doen bij bejaarden, je hebt er die bejaarden vervoeren.

Om al deze taken en aanvragen te coördineren is er een coördinator aangesteld. Deze coördinator is belast met alle taken en aanvragen die direct te maken hebben met, de juiste mensen op tijd, op de juiste plaats te krijgen. Dit is haast onbegonnen werk, omdat deze coördinatie geheel met de hand wordt verzorgd. Dagelijks zijn er mensen bij de vrijwilligers centrale druk met het zoeken om de juiste vrijwilligers bij de juiste hulp vraag te zoeken.Meestal gebeurt dit uit jaren lange opgedane ervaring, maar o wee als er een nieuwe vrijwilliger op deze afdeling komt werken. Dan is zij uren druk om een aanvraag te behandelen. Dagelijks snuffelen in een oude kaartenbak, uitwerken op een typmachine, al met al, een systeem uit het jaar nul.

Momenteel wordt er veel beroep gedaan op de “VVV”. Men kan de coördinatie nauwelijks bijhouden en de directie ziet aankomen dat daardoor over een half jaar een groot gebrek is aan vrijwilligers ontstaat.

Een grote chaos dreigt!

De chaos wordt nog groter omdat de Viaanse vrijwilligerscentrale van het internet ca 80 vrijwilligers heeft afgeplukt. Zie bijlage 1. Deze vrijwilligers zouden als eerste in het programma moeten worden opgenomen, maar wel op de goede manier.

De opdracht

De vrijwilligerscentrale wil voor het bijhouden van de hulpvragen en het bijhouden van de oude vrijwilligers en de nieuwe vrijwilliger –zie bijlage 1 - een contactprogramma. De coördinator heeft al het programma PIM gedownload. Dit kost maar $35,00 Het is een database programma [pimex300.zip en pimex108.zip] (http://www.pimexonline.com/). Kern van het database programma zijn de keywords. Die keywords zouden een grote rol moeten spelen in de match tussen client en een vrijwilligers
Het programma staat ook de site. Je kunt het leerlingen ook laten downloaden (maand gebruik) van de siter van Pimex. 

Je zou ook leerlingen twee database kunnen geven en hen vragen een advies te geven over een van hen.m Op http://www.freedomsoftware.net/contact_manager.html staat een alternatief.
We vinden  het sterker als leerlingen gevraagd worden een bestaande database te gebruiken dan zelf een database te ontwerpen in acces. Dat is een ander project. Hier gaat het om het inrichten en bijhouden van een systeem.

Het automatiseringsbureau “Lieftinck en Co”, zie www.lieftinck&co.nl. Krijgt de opdracht. Jij werkt er.

De opdracht is om de mensen die van belang zijn voor de vrijwilligerscentrale in een contactprogramma te stoppen. 

1) Op het internet hebben veel vrijwilligers zich gemeld. Zie hiervoor de namen in: Bijlage 3: de lijst met nieuwe vrijwilligers op pagina 25. Deze vrijwilligers moeten in een database worden opgenomen. Alleen de vereniging wil eerst een advies over het contactprogramma PIM. Zie hiervoor onderdeel 3.

2) In de aantekeningen van de afgelopen week staan veel hulpvragen. Zie hiervoor Bijlage 1: wat vragen cliënten. op pagina 22. Deze hupvragen moeten in een database worden opgenomen. Alleen de vereniging wil eerst een advies over het contactprogramma PIM. Zie hiervoor punt 3

3) Voordat de hulpvragen en de adressen van de vrijwilligers worden ingevoerd, wil de vereniging drie dingen: de vereniging wil 
a) Eerst een advies over het programma PIM. Is het programma geschikt voor wat ze wil.  
(1) Namen en taken van vrijwilligers.

(2) Namen, adressen, leeftijd en telefoonnummers van vrijwilligers.

(3) Competenties van de vrijwilligers.

(4) Bestaande ervaringen van vrijwilligers

(5) Namen, adressen van cliënten.

(6) Wensen en vragen van de cliënten.
(7) Koppeling vrijwilliger en cliënt via keywords.
b) Het aanbod van vrijwilligers moet nagekeken worden. De vereniging wil een lijst met criteria om te bepalen welke vrijwilligers wel en welke vrijwilligers niet in het bestand komen. 

c) Hoe via keywords de matching tot stand. De vereniging wil een goede indeling in keywords ten behoeve van het computerprogramma.

4) Een tweetal diepte interview met twee echte vrijwilligers. Het derde voorbeeld staat in Portret van een vrijwilliger op pagina 7. Deze interview zijn nodig om een informatiefolder te maken (nr 5 en een subsidieaanvraag te doen bij de gemeente.
5)  Een informatiefolder om nieuwe vrijwilligers op te roepen zich aan te melden als vrijwilliger bij de “VVV”. 

6) Een subsidieaanvraag aan de gemeente. In deze aanvraag moet helder worden om hoeveel geld het gaat om de adressen allemaal in te tikken. Daarnaast wil de gemeente graag weten wat het belang is van vrijwilligerswerk. Hoeveel vrijwilligerswerk komen waarop af. De gemeente is geïnteresseerd in een overzichtelijk cijfers.  De gemeente wil ook met voorbeelden weten of je hulpvragen mag weigeren?

7) Handleiding voor het intikken van nieuwe cliënten en vrijwilligers.
8) Een instructie voor het maken van een back-up. in het Engels, Turks, Marokkaans, Frans en Spaans te verzorgen. In de vereniging zitten een aantal vrijwilligers die deze taal beter beheersen dan het Nederlands.
9) Uitnodiging voor een feestje aan vrijwilligers, waar ook de nieuwe folder wordt uitgereikt.

10) Een presentatie van het eindproduct aan onze medewerkers om het programma te demonstreren.

Portret van een vrijwilliger 

Het was weer een echt feest, de lampionnenoptocht van 11 november. Honderden enthousiaste kinderen liepen mee. Daarvan kan Mirjam van der Zee nu echt genieten. Ze is dan ook betrokken bij de organisatie van kinderactiviteiten in de wijk. 
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"We hebben het als vrijwilligers heel gezellig met elkaar", vertelt Mirjam van der Zee halverwege ons gesprek. Iedereen die deze donderdagmorgen in wijkcentrum is, gelooft dat onmiddellijk. Rond de tafel zit een stel vrijwilligers koffie te drinken en vooral veel lol te maken. De sfeer is goed en dat maakt het leuk om samen het werk te doen, vindt Mirjam. Zij zit met nog vier anderen in de commissie voor kinderactiviteiten die vanuit het wijkcentrum worden georganiseerd. Mirjam woont samen met haar man sinds tien jaar in Vianen. Ze heeft twee zoons van 13 en 9 jaar.

vraag: Je zit in de commissie voor kinderactiviteiten. Wat organiseren jullie allemaal?


"We beginnen met activiteiten in de voorjaarsvakantie, daarna heb je het eieren zoeken op Tweede Paasdag. In juni is de straatspeeldag en in de zomervakantie wordt het huttendorp gebouwd. Dat laatste is niet echt een activiteit voor hetwijkcentrum, maar wij helpen meestal wel mee. Dan zijn er nog activiteiten in de herfstvakantie en de lampionnenoptocht op Sint Maarten. Als commissie houden wij ons bezig met alle voorbereidingen. Op de dagen zelf hebben we andere mensen nodig die komen helpen. Per keer komen meestal rond de 125 kinderen. Dan moet je mensen hebben die je helpen, dat kunnen we niet met ons vijven."

vraag: Ik zag op de deur van het wijkcentrum een dringende oproep voor vrijwilligers staan. Is het echt zo moeilijk om die te vinden?
"Absoluut. In de herfstvakantie hebben we voor het eerst maar twee activiteiten gedaan: Een bingo en een busreis. Twee dingen waarvoor we maar weinig mensen nodig hebben. De straatspeeldag hebben we zelfs helemaal niet gehouden, want we kregen het niet voor elkaar vrijwilligers te krijgen. Het is jammer dat we daardoor de leukste activiteiten moeten laten vallen."

vraag: Hoe zou dat toch komen?
"Veel mensen zijn denk ik bang dat ze een hele week moeten helpen, als ze zich ergens voor opgeven. Maar dat is helemaal niet zo. Als ze maar twee of drie uur zouden willen komen in zo'n vakantieweek, is het probleem opgelost."
"Ik hoop dat er snel vrijwilligers bij komen. Het zou zo jammer zijn als het kinderwerk niet meer zou kunnen doorgaan. In zo'n kinderrijke buurt als Goverwelle, hoort dit gewoon aanwezig te zijn. Vanuit De Toren krijgen we alle medewerking. Heel veel kan, geld is beschikbaar, maar het ontbreekt aan vrijwilligers. Het leuke van De Toren is dat iedereen in zijn waarde wordt gelaten. Je kan doen wat je leuk vindt, en je krijgt de nodige ondersteuning."

vraag: Waarom ben je dit kinderwerk eigenlijk gaan doen?
"Ik ben van huis uit gewend om vrijwilligerswerk te doen. Vooral mijn vader, maar ook mijn moeder, was actief in het verenigingsleven. De één heeft als hobby breien, en ik vind het leuk om kinderactiviteiten te doen. Als ik het enthousiasme zie van de kinderen, zie hoe ze hier rondhollen en het naar hun zin hebben, dan vind ik dat een grote beloning voor het werk dat ik doe. De reacties van de kinderen maken het zo leuk. Het is toch heel aardig als een kind je op school aanspreekt en vertelt dat het zo gezellig was in De Toren? Kinderen zijn zo heerlijk spontaan. Daar komt bij dat we het als vrijwilligers onderling heel gezellig hebben."

vraag: Naast het kinderwerk doe je nog andere dingen, heb ik begrepen.
"Tussendoor doe ik nog de speelgoedbeurs. Ik ben eigenlijk begonnen met de kledingbeurs. Die heb ik samen met drie anderen opgericht. Zo'n kledingbeurs is nogal intensief. Er komt heel veel binnen, dat moet allemaal worden uitgezocht en netjes worden opgehangen. Wij wilden daarnaast nog iets ontspannend doen, en dat is de speelgoedbeurs geworden. Daar zit lang niet zoveel druk achter."

vraag Je woont nu tien jaar in Vianen. Bevalt het?
"Ik vind het heel leuk om hier te wonen. Maar ik heb natuurlijk wel wensen, bijvoorbeeld dat er meer voor de oudere jeugd komt. Voor hen is er hier in de wijk nul komma nul te doen. Ik heb het geluk dat mijn oudste zoon veel van sport houdt, want veel meer mogelijkheden zijn er niet. Ik weet wel, het is een moeilijke leeftijd. En in het verleden is er best wel wat geprobeerd. Hier in het wijkcentrum had je de Burcht speciaal voor de oudere jeugd. Maar de Burcht is regelmatig afgekeurd omdat de accommodatie geluidsoverlast veroorzaakte. Er wonen hier nu eenmaal ouderen boven het wijkcentrum, en dat werkt gewoon niet."

"Jongeren zouden goede hangplekken moeten krijgen. Ze worden tegenwoordig overal weggestuurd. Mensen vinden al heel snel dat ze overlast veroorzaken. Ze voelen zich al gauw bedreigd door een groep rondhangende jongeren. Maar wanneer veroorzaken ze overlast? Pas zag ik een stelletje jongelui op de zandbak op school zitten. Ze zaten gewoon wat te praten en te lachen. Ze hadden geen radio bij zich, geen brommers. Toch werden ze weggestuurd door iemand die tegenover die school woont. Wat is dan overlast? Mensen kunnen niet zoveel meer hebben. Maar we zijn toch zelf ook jong geweest?"

Werken in een projectgroep 

Je werkt samen met een partner.

Gedurende het hele project is dat dezelfde partner. Jullie zijn partners. Samen werken jullie met een ander partnergroep. Met zijn vieren ben je de projectgroep. Twee aan twee werk je dezelfde dingen uit. Af en toe vergelijk je wat je hebt gedaan en help je elkaar. Verdeel het werk tussen jezelf en je partner. Maak gebruik van wat het andere partnerstel bedacht heeft. Je bent samen verantwoordelijk.

Wat lever je in aan het einde van het project

Aan het einde van het project lever je met je partner twee documenten in. Een document heet helpdesk voor de basisschool. Een tweede document heet procesverslag.

Document helpdesk bestaat uit de volgende  hoofdstukken.

1) De lijst met vrijwilligers

2) De lijst met cliënten 

3) Een advies aan de vereniging
a) Is PIM geschikt? 

b) Een lijst met criteria om te bepalen welke vrijwilligers wel en welke vrijwilligers niet in het bestand komen. 

c) Een indeling in keywords ten behoeve van het computerprogramma.

4) Een tweetal diepte interview met twee echte vrijwilligers. 
5) Een informatiefolder 

6) Een subsidieaanvraag aan de gemeente. 
7) Handleiding voor het intikken van nieuwe cliënten en vrijwilligers 
8) Een instructie voor het maken van een back-up. in het Engels, Turks, Marokkaans, Frans en Spaans te verzorgen. In de vereniging zitten een aantal vrijwilligers die deze taal beter beheersen dan het Nederlands.
9) Uitnodiging voor een feestje van vrijwilligers

10) Een presentatie van het eindproduct aan medewerkers 

Dit document contactmanager vrijwilligerswerk lever je met je partner in. 

Het document procesverslag kent 6 hoofdstukken

1) Een samenwerkingscontract

2) Twee afspraken met je zelf

3) Een personal case en commentaar van je partner

4) Afspraken met leden van de projectgroep

5) Een tweede personal case en commentaar van je partner

6) Het ingevulde evaluatieformulier

Het document procesverslag is een individueel document. Je levert beiden je eigen procesverslag in.

Je werkt twee dagen in de week

Samen met je partner werk je twee dagen in de week aan het project . Elke dag heeft 7 lesuren waarin je werkt. Dag heeft dus een vaste indeling. Ook dag 2 heeft een vaste indeling. Je begint het eerste lesuur met de planning van die dag. Dat laat je zien aan je projectgroep en de projectcoach. Die moet het goedkeuren (een ‘go’ of een ‘no go’ geven]. Ook is er een vast tijdstip waarop je overlegt met je partnergroep.

In ‘tools’ kun je lezen hoe je dag in kunt delen.

Je werkt op de ICT plaza 

Samen met je partner en de projectgroep werk je op de ICT Plaza. Hier is altijd de projectcoach aanwezig. Dit is een van de docenten. De tijden dat er op de Plaza gewerkt wordt en de namen van de coaches staan in het organisatieschema.

Af en toe werk je buiten de deur

Samen met je partner werk je af en toe buiten de deur. Je interviewt een echte vrijwilliger bijvoorbeeld.

De projectbegeleider

De projectgroep heeft een vaste projectbegeleider. Deze wordt de projectcoach genoemd. De coach moet je op de hoogte houden. Wat ga je doen en welke vorderingen heb je al gemaakt. Vertel de coach ook of je op schema bent.

Over het algemeen is de projectbegeleider op vaste tijden aanwezig dan wel te bereiken voor het maken van een afspraak. Deze tijden vind je in het organisatieschema. De projectcoach kan de projectgroep bijeenroepen voor een bespreking.

De projectcoach is de vertegenwoordiger van de opdrachtgever van het project. Hij beoordeelt uiteindelijk het werk dat je gedaan hebt voor de helpdesk. Dat oordeel schrijft hij op papier, zodat de projectgroep het kan nalezen.

De ondersteunende lessen

In de lessen Nederlands, Engels en Wiskunde wordt hulp gegeven bij het project. Dit gebeurt in de eigen lessen Nederlands, Engels of Wiskunde.

Een planning van dag 1 en dag 2

Je maakt een planning voor de gehele week. Voor de planning vul je het opdrachtenformulier in. Aan het einde van de week vul je het evaluatieformulier in.

Werkformulier voor projectopdrachten [Concept - augustus 2003]

Van ...............................................................................................................................................

Begeleider ....................................................................................................................................

Naam van het project .................................................................................................................

	Aan welk onderdeel of onderdelen werk je?


	

	Welke vragen heeft de opdrachtgever bij dit onderdeel?


	

	Schrijf concrete opdrachten waaraan je kunt werken.


	


	Hoe lang denk je met deze opdrachten bezig te zijn? 


	

	Wie voeren deze opdrachten uit.


	

	Wanneer is de volgende afspraak met de projectgroep?

Wanneer is de volgende afspraak met je project​begeleider
	A.

	
	B.

	Wat doe je met de gemaakte opdrachten


	


Evaluatieformulier van de werkdag [tbv het persoonlijke verslag]

	Wat heb je vandaag gedaan?


	

	Hoeveel tijd heb je besteed aan het uitwerken van de opdracht(en)?


	

	Wat ga je doen met het verkregen resultaat?


	

	Hoe verliep de samenwerking?


	

	Welke persoonlijk leerpunt heb je gekozen?


	

	Wat heb je daar vandaag aan gedaan


	

	Over welke kwestie wil je medeleerlingen aanspreken?


	


Wat doe je op dag 1

	Tijdstip
	

	1e uur
	Maak een planning met je partner

Bespreek de planning met je partnergroep

Bespreek de planning met de coach

	2e uur
	Voer de opdrachten uit met je partner

	3e uur
	Voer de opdrachten uit met je partner

	4e uur
	Voer de opdrachten uit met je partner

	Pauze

	5e uur
	Voer de opdrachten uit met je partner

	6e uur
	Maak een voorlopig verslag van de opdrachten met je partner

	7e uur
	Bespreek dit verslag in de projectgroep 


Wat doe je op dag 2
	Tijdstip
	

	1e uur
	Stel de planning bij met je partner

Bespreek de planning met je partnergroep

Bespreek de planning met de coach

	2e uur
	Voer de opdrachten uit met je partner

	3e uur
	Voer de opdrachten uit met je partner

	4e uur
	Voer de opdrachten uit met je partner

	Pauze

	5e uur
	Maak een stap in je procesverslag [alleen]

Bespreek het procesverslag met je partner

	6e uur
	Maak een verslag van de opdrachten met je partner

	7e uur
	Bespreek de opdrachten met je partnergroep

Verbeter het verslag


Tips om het project te maken

Werken aan het procesverslag 

In het boekje ‘tools’ staat beschreven hoe je in 6 stappen een verslag maakt. Zie daarvoor ‘tools’. Een overzicht van de stappen vind je hieronder.

· Stap 0: maak kennis met elkaar en maak een samenwerkingscontract

· Stap 1: maak twee afspraken met je zelf

· Stap 3: schrijf een personal case. Je partner geeft commentaar.

· Stap 4: de leden van de projectgroep vullen het formulier voor elkaar in

· Stap 5: schrijf een personal case. Je partner geeft commentaar.

· Stap 6: vul het evaluatieformulier in

Een procesverslag bestaat uit 6 hoofdstukken. In elk hoofdstuk beschrijf je een stap. Als je wilt weten hoe je dat moet doen, elke stap wordt uitgelegd in het boekje ‘tools’.

De beoordeling van de twee werkstukken

De beoordeling van het project en het procesverslag 

Aan het eind van de 6e week lever met je partner het document ‘vrijwilligerswerk’ in. Ook lever je ieder afzonderlijk het document procesverslag in. Nu ben je klaar met dit project. Het document ‘vrijwilligerswerk ‘ en het document procesverslag worden beoordeeld door de projectcoach. Voor de ‘helpdesk’ krijgen jullie hetzelfde cijfer. Voor het procesverslag krijgen jullie ieder afzonderlijk een cijfer.

De coach beoordeelt het hele document tegelijkertijd. Dus zorgt dat alle onderdelen er inzitten en dat alle hoofdstukken aanwezig zijn.

De beoordeling van het project  

De coach geeft je een cijfer. Hij gebruikt hiervoor het volgende formulier 

Kant 1: de beoordeling van het (team)product

(Wilmar, Antoinette, Carla en Jos)

	Het leidmotief



	Het cijfer voor het (team)product is


(Keuze 2 – 4  of  6)
	

	details [4] voor het team 

0=Te verbeteren aandachtspunt      X= 1 punt extra (Max 4)



	Het team legt het waarom uit van deze documenten


	Het team stuurt en plant  het project 


	Het team communiceert naar de opdrachtgever 
	Het team scoort op doelen van de school zelf

	Het leidmotief komt helder naar voren in de opbouw van het werkstuk

[zie leidmotief]
	
	Er is een contract gemaakt dat goedgekeurd is door de opdrachtgever.
	
	De presentatie kent een opbouw.
	
	? Over houding
	

	Er is vanaf het begin een helder beeld over waar het werkstuk over moest gaan.


	
	Er zijn vragen gesteld en leeractiviteiten be​dacht om antwoord te geven op deze vragen.
	
	De presentatie zorgt dat de opdrachtgever het werkstuk snapt.
	
	? Over waarden en normen
	

	De documenten zijn aanwezig en er is een relatie gelegd tussen de documenten.

[2 x enquête / een computerprogramma / een artikel]
	
	Er is een plan van aanpak gemaakt, waarbinnen een planning van activiteiten.
	
	Het werkstuk kent een opbouw
	
	? Over ethiek
	

	De instrumenten zijn ontwikkeld.


	
	Er zijn voor het overleg agenda​punten gemaakt en na het overleg notulen gemaakt.
	
	Het werkstuk is leesbaar voor de opdrachtgever.
	
	? Over omgang met elkaar
	

	Er zijn conclusies getrokken.

[
	
	Agenda​punten laten zien dat de planning  regelmatig bijgesteld is.
	
	Het werkstuk is gecontroleerd op taalfouten
	
	?
	


De beoordeling van het procesverslag

De coach geeft ook een cijfer voor het procesverslag. Ook hier geeft hij er een toelichting op. Natuurlijk voor elke leerling afzonderlijk. Hij beoordeelt het procesverslag met een aantal criteria.

Kant 2: de beoordeling van het individuele proces 

	Het leidmotief



	Het cijfer voor jezelf is



(Keuze 2 – 4  of  6)
	

	details [4] voor het team 

0=Te verbeteren aandachtspunt      X= 1 punt extra (Max 4)



	Je legt het waarom uit van deze documenten
	Je hebt het project (mede)gestuurd en gepland
	Je persoonlijke leerpunten 
	Je leerpunten  van de school zelf.

	Je kan uitleggen wat het belangrijkste in dit project is.


	
	Je hebt een contract gemaakt en een samenwerkings​contract
	
	Je bent in staat werk aan te pakken
	
	Je kan uitleggen wat je persoonlijke stellingname is 
	

	Je kan uitleggen wat je bijdrage geweest is aan het project
	
	Je bent in staat om een opdracht om te zetten in leervragen en activiteiten te be​denken om antwoor​den te krijgen..
	
	Je bent in staat te overleggen met je partner(s)
	
	Je kan uitleggen dat je een eigen mening hebt en niet anderen zomaar napraat
	

	Je kan uitleggen wat je geleerd hebt in het project.
	
	Je kan uitleggen dat jij en je partner(s) de taken goed verdeeld hebben
	
	Je hebt en bijdrage geleverd aan een goede werksfeer.
	
	
	

	Je kan uitleggen hoeveel tijd je besteed hebt aan het project. 

Je kan uitleggen dat dit voldoende tijd is geweest.
	
	Je kan uitleggen dat jij en je partner de taken goed gepland hebben
	
	Je hebt een afspraak met jezelf gemaakt [Je hebt een leerpunt onder woorden gebracht]
	
	
	

	Je kan uitleggen dat je meer gedaan hebt, dan verwacht mag worden in het project
	
	Je hebt na afloop je wijze van werken met je partner door​gespro​ken. [Je hebt nieuwe leerpunten geformu​leerd]
	
	Je hebt een personal case geschreven.

[Je kan uitleggen dat je in voldoende mate aan dit leerpunt gewerkt hebt]
	
	
	


Kant 3: jouw puntenberekening van het hele project 

	A. Het cijfer van de groep is (altijd een 2 of 4 of 6)
	

	B. De extra punten vanwege maximaal 4 details zijn
	

	C. Het cijfer voor de individuele beoordeling is (altijd een 2 of 4 of 6)
	

	D. De extrapunten vanwege maximaal 4 details zijn 
	

	Indien (A+B) voldoende is,

Indien (C+D) voldoende is,

is het eindcijfer van het project voor mij (A+B+C+D)/2
	


Het Lesrooster en andere organisatiepunten

Wie is de projectcoach 

Aan het begin van het jaar word je verteld wie de projectcoach is. Deze is voor jou het aanspreekpunt van de ICT route. De projectcoach is tegelijkertijd de studieloopbaanbegeleider.

Bereikbaarheid van docenten

Als je de projectcoach nodig hebt, dan kun je hem gewoon aanspreken in de klas. De andere docenten kun je via de projectcoach bereiken.

Waar kun je terecht met je klachten

Op de eerste plaats bij de projectcoach. Je kunt ook terecht bij de schooldecaan. Deze kun je vinden…

Het lesrooster

Het lesrooster wordt uitgedeeld aan het begin van het schooljaar.

Wie wordt je partner

Som word je ingedeeld en soms kun je zelf kiezen aan het begin van het project. Elk project krijg je de gelegenheid een nieuwe keuze te maken. Voor de partnergroep geld hetzelfde. Sommige groepjes mogen uit drie leerlingen bestaan. 

De verantwoording

Het idee om dit project samen met leerlingen van een andere sector te doen, geeft na mijn idee een stuk meerwaarde aan de projecten die te maken hebben met andere sectoren.

Op deze manier komen de leerlingen in aanraking met vak overstijgende vraagstukken, waardoor de leerlingen uit beide sectoren meer kennis en begrip opbouwen voor elkaars vakgebied.

Ook in het bedrijfsleven wordt gebruik gemaakt van elkaars expertise.

Het worden op deze manier niet alleen op zich zelf staande projecten, maar ook de persoonlijke visie wordt op deze manier aangesproken.

Het lijkt mij een goed idee, om meerdere projecten samen te laten werken met andere sectoren.

Dit zal zeker niet gemakkelijk gaan, omdat een goede organisatie gewenst is.

Maar toch is dit zeker de moeite waard om het met dit project te gaan proberen.

Otto Lieftinck.

Auteurs

De auteurs van dit boekje zijn:

Otto Lieftinck 
- ottolieftinck@hotmail.com
Jos de Kleijn 
- jdk@bdfadvies.nl
Bijlage 1: wat vragen cliënten.

De secretaresse heeft de afgelopen week de volgende aantekeningen gemaakt. Deze aantekeningen werden gemaakt na telefoongesprekken.

1. Een bezoek gevraagd van een vrijwilliger

De vrijwilliger gaat op bezoek bij een mijnheer Karles, een oudere heer. Ze gaan gezamenlijk activiteiten ondernemen, zoals wandelen (rolstoel) en samen praten. Mijnheer Karles is 72 jaar oud en slecht ter been.

2. Chauffeur
Mevrouw Digi belde (38 jaar). Zij is hoofd van het bejaardentehuis. Ouderen moeten af en toe vervoerd worden naar een bepaalde activiteit of. Begeleid worden naar het ziekenhuis. Soms kan dit met de een officiële taxi, soms heeft men hiervoor geen andere mogelijkheden.

3. Planten water geven

Haar collega – mevrouw Anouk (45) - van hetzelfde bejaardentehuis belde met de vraag of er vrijwilligers zijn die bejaarden willen helpen planten water te geven.

4. Jeugdbegeleiders voor visvereniging
Het organiseren van cursussen, praktijktrainingsdagen en viswedstrijden voor onze jeugdleden en het begeleiden van deze jeugdleden hierbij. 


5. Medewerker dagopvang Warmonderhof
Het begeleiden en assisteren van de activiteitenbegeleidster bij het aanbrengen van structuur van mensen uit Warmond.


6. Medewerker winkel

Het bezorgen van boodschappen uit de winkel naar de kamer van de bewoners. Wel enig tilwerk met behulp van een mandje.

7. Gastvrouw Open Eettafel
Het verzorgen van de (warme) maaltijden in de koffiezaal van Liduina. Voor bewoners van Liduina en bewoners uit het dorp en omgeving. Afruimen hoort ook bij de taken.


8. Vrijwilliger voor de schilderclub
Het assisteren van de activiteitenbegeleidster tijdens het schilderen met de bewoners. U hoeft niet te kunnen schilderen! Verzorgen van de koffie en thee hoort ook bij de functie.

8. Penningmeester-Bestuurder

Bestuurslid met als taak: penningmeester

9. Gastdame of Gastheer

bar werkzaamheden

10. Vluchtelingenwerk Nieuwegein 

zet zich in voor vluchtelingen die in Nieuwegein zijn gehuisvest. De organisatie zoekt vrijwilligers die tijdens spreekuren cliënten behulpzaam kunnen zijn bij het oplossen van kleine problemen zodat de cliënt zo snel mogelijk zelfstandig zijn weg weet te vinden in Nieuwegein. Werktijden in overleg.

11. Het Nieuwegeinse Gilde

zoekt 50+/65+ vrijwilligers die kunnen invallen in een klas bij onverwachte afwezigheid van een leerkracht. Dat doen de vrijwilligers met een door henzelf ingebracht onderwerp, bijv. vanuit hun beroep, hobby of interesse. Het onderwijs wordt niet door de vrijwilliger overgenomen, de vrijwilliger hoeft niet uit het onderwijs te komen.

12. De sportvereniging in Nieuwegein

voor verstandelijke gehandicapten zoekt vrijwilligers voor het begeleiden van verstandelijk gehandicapten van 5-13 jaar bij sport en/of zwemmen op de dinsdagavond van 19.00 tot 21.15, woensdagavond 19.30 tot 21.30 zaterdagochtend van 9.00 tot 10.00, je moet goed met verstandelijk gehandicapte kunnen omgaan

13. Gezellig cultureel café is het zoeken in een 30 jarig onoverzichtelijk archief zat en is op zoek naar een geschoolde archivaris die alle papieren op een rijtje wil Zetten.

14. Het er voorzorg dragen dat de organisatie rondom het roeien door gehandicapten vlotjes verloopt.

15. De administratie willen voeren van een vrijwilligersproject 
 

Bijlage 2: de gebruikte categorieën van Viaanse vrijwilligerscentrale

1. Hulpverlening 
A Kinderen 0 t/m 4 jaar
B Kinderen 5 t/m 12 jaar
C Jongeren 13 t/m 18 jaar
D Volwassen en ouderen
E Overigen 

2. PR werkzaamheden 
A Informatie en/of voorlichting
B Media en publiciteit
C Overigen 

3. Organisatorisch werk 

4. Begeleiding activiteiten 
A Kinderen 0 t/m 4 jaar
B Kinderen 5 t/m 12 jaar
C Jongeren 13 t/m 18 jaar
D Volwassen en ouderen
E Overigen

5. Bestuurswerk 
A Penningmeester
B Voorzitter
C Secretaris
D Overigen

6. Dienstverlening
A Receptie
B Vervoer
C Secretariaatswerk
D Financiële administratie
E Bibliotheekwerk en archivering
F Automatisering 
G Overigen 

7. Praktisch werk 
A Klussen
B Reparatie
C Bar- en serveerwerk
D Hergebruikproject
E Tuinieren
F Schoonmaak
G Overigen

Bijlage 3: de lijst met nieuwe vrijwilligers

	
	Vrijwilliger zoekt werk in de ochtenden

	Wat ik zoek
	Graag zou ik weer wat willen doen, doordat het moeilijk is om een juiste baan te vinden wil ik het via deze weg proberen. Ik zou het leuk vinden om ouderen te begeleiden in diverse dingen, activiteiten, bijv. handwerken, handenarbeid, spelletjes, eventuele pc begeleiding etc etc.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Ineke, ben 39 jaar oud en heb 2 schatten van kinderen. Doordat ze beiden wat groter zijn wil ik graag weer wat doen. Mijn werkervaring is in principe op administratief gebied, weet intussen veel van pc werkzaamheden, knutsel zelf erg veel, handwerk graag. Alles is te leren zeg ik altijd, waar een wil is is een weg.

	 
	Vrijwilligster zoekt telewerk.

	Wat ik zoek
	IK zoek werk dat ik van uit mijn huis kan doen,met behulp van mijn computer en telefoon.

	Iets over mijzelf
	Mijn Naam is Reina s de Jonge(Rineke).IK heb tien jaar werkervaring,ben nu arbeidsgehandiecapt.Ik studeer bij de Open universiteit,daar doe ik een vrije wo opleideing op het gebied van het recht en de politiek .ben lid van de pvda,verder houdt ik van lezen,genealogies onderzoek enz.

	
	Vrijwilliger zoekt werk voor overdag

	Wat ik zoek
	Ik zou het leuk vinden om vluchtelingen/allochtonen te begeleiden in bijv. de Nederlandse Taal. Dat ze hier zich kunnen handhaven en zich duidelijk kunnen maken in onze Nederlandse Maatschappij.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Ineke, ik ben 39 jaar oud en woon met mijn 2 kinderen in Hoogeveen. Ik wil graag weer aan het werk doordat mijn beide kinderen wat groter zijn, maar geen passende baan kan vinden. Ik zou het leuk vinden om met 'buitenlanders' te willen werken en dat deze mensen zich kunnen handhaven in de maatschappij. Daarbij denk ik aan de Nederlandse Taal, begeleiding in het pc-gebeuren waar ik aardig in bekend ben. Engelse taal heb ik niet echt, maar met mijn schoolengels redt ik me aardig met deze taal. Graag hoor ik van u!! Bij voorbaat mijn dank.

	
	Vrijwilliger zoekt werk in de weekend (om de week)

	Wat ik zoek
	Ik ben op zoek naar betekenisvol werk,met mensen en computers (is geen must)

	Iets over mijzelf
	Ik heet Irineu, ben 27 jaar en ik woon in Rotterdam en wil om te beginnen 1 zaterdag of zondag per 2 weken werken, naarmate het bevalt wil ik vaker werken. Momenteel werk ik 5 dagen doordeweeks als systeembeheerder, ik heb verstand van netwerken, voor de rest ben ik zeer leergierig en ik toon graag inzet

	
	Vrijwilliger zoekt werk in de weekend

	Wat ik zoek
	I would like to help newcomers and refugees by helping to organise social and cultural events. Also, I would like to provide English-speaking refugees with information and advice about the process of coming to the Netherlands. I don't speak much Dutch but would like to help in any way I can

	Iets over mijzelf
	My name is Ruta Nimkar and I've recently moved to Rottedam from the UK. I work in finance with Shell, but while I was in university I did some research on migration and asylum seekers. I am free on weekends and evenings

	
	Vrijwilliger zoekt werk overdag

	Wat ik zoek
	Ik zoek vrijwilligers werk wat met kinderen te maken heeft, met name werk wat betreft hulpverlening of ontspanning (toneel en dans).

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Guido de Wit en ik ben een student aan de Hogeschool Roterdam, waar ik de studie maatschappelijkwerk & diensverlening volg. Ik heb geen ervaring in vrijwilligerswerk, echter wel in lesgeven van drama en dans.

	
	Ik zoek werk voor een hele middag

	Wat ik zoek
	Ik zou graag in een bejaardentehuis willen werken zoals:Eten rondbrengen en keukenhulp

	Iets over mijzelf
	Ik ben Natasja en ik woon in Dordrecht. Ik heb stage gelopen in een bejaardentehuis en dat vond ik heel erg leuk.

	
	vrijwilliger zoekt werk voor 20 uur in de week

	Wat ik zoek
	Ik zou graag maaltijden willen verzorgen aan thuis en daklozen. Mensen begeleiden en/of activiteiten ondernemen.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Jolanda Broekhuizen ik woon in Dordrecht. Ik heb momenteel veel vrije tijd omhanden en wil voor het eerst vrijwilligerswerk doen voor 20 uur in de week. Ik heb vier jaar in de gezondheidszorg gewerkt en vind het heerlijk om met en voor mensen te werken.

	
	Vrijwilliger biedt tijd en kennis aan.

	Wat ik zoek
	Begeleiding, chauffeur, educatie.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Pieter en woon nog in Dordrecht, ik heb een goede baan en werk graag met mensen.

	
	Vriljwilliger zoekt werk voor overdag

	Wat ik zoek
	Ik zoek werk in de administratie of financieel administratie. Ik heb geen specifieke voorkeur voor een bepaalde categorie.

	Iets over mijzelf
	Ik ben een vrouw van 37 jaar en woon in Vianen.Mijn werkervaring heb ik opgedaan in de detailhandel onder verschillende brances.De laatste 10 jaar heb ik als hoofdcassiere in een supermarkt gewerkt. Helaas door een ziekte werd mijn functie fysiek te zwaar en moest ander werk gaan zoeken. Op administatieve vlak wilde ik mijn kennis vergroten en ben begin 2002 aan een opleiding begonnen tot afdelingssecretaresse bij Schoevers en heb met succes mijn diploma behaald. Natuurlijk wil ik in mijn nieuwe functie als vrijwilliger werkervaring opdoen. Mijn doel is wel in de toekomst werk te kunnen vinden op het arbeidsmarkt. 

	
	Ik zoek werk (tijd maakt me niks uit)

	Wat ik zoek
	Ik ben opzoek naar werk in de verzorgende/ hulpverlenende tak met (gehandicapte) kinderen.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Ans Maaijen ik woon in Vianen. Ik ben bezig met de opleiding tot verpleegkundige (MBO) door omstandigheden ben ik even met de studie gestopt. Om mij zee van vrijetijd in te vullen wil ik graag vrijwilligerswerk doen met kinderen. Vooral om te kijken voor mezelf of ik later met kinderen wil werken. Om natuurlijk het kind/ de ouders te helpen waar ik kan. Ik moet het laaste jaar van de opleidning nog afronden. Ik heb stage gelopen in ziekenhuizen en bij verstandelijk/ lichamelijk gehandicapten (bij kinderen, volwassen en ouderen) mensen. 

	
	Jonge vrouw, 27 jaar, zoekt voor 5 uur in de week vrijwilligerswerk

	Wat ik zoek
	Bezig zijn met mensen vind ik het leukste wat er is. En aan zoveel tekort aan vrijwilligers, daar wil ik mijn hulp voor aanbieden. 

	Iets over mijzelf
	Ik ben Claudia, 27 jaar, woon samen met mijn vriend en 3 katten. Ik ben secretaresse en doktersassistente, momenteel door omstandigheden even thuis. 

	 
	ik zoek werk voor de middaguren

	Wat ik zoek
	Ik wil graag iets doen voor ouderen - in de verzorgingssfeer

	Iets over mijzelf
	Ik (Hannie Schermer, Nieuwegein) heb nog nooit eerder vrijwilligerswerk gedaan, maar wil graag iets doen voor ouderen. Heb gewerkt als directiesecretaresse tot vorige jaar maar wegens ziekte heb ik dit werk meer kunnen uitoefenen.

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in avonduren en/of weekenden

	Wat ik zoek
	Het begeleiden van allochtone vrouwen in het nederlands/begeleiden van nederlandse les.

	Iets over mijzelf
	Ik woon bijna een jaar in Nieuwegein. Voorheen heb ik ervaring opgedaan in het begeleiden/vertalen van spaans naar nederlands voor kinderen en vrouwen in het buitenland. Nu werk ik fulltime in Den Haag, dus heb enkel tijd in de avonden en weekenden. Mijn voorkeur gaat uit naar het begeleiden van het Nederlands bij allochtone vrouwen ( teksten vertalen, lessen voorbereiden, begeleiden, etc). Dit lijkt me naast een leuke ook een zeer nuttige bezigheid.

	 
	vrijwilligster zoekt werk met kinderen

	Wat ik zoek
	Het lijkt mij leuk om kinderen te helpen achter de computer.(bv. op een school)

	Iets over mijzelf
	ik ben 27 jaar en heb een zoontje van 6 jaar.Woon in Nieuwegein en ben in het bezit van het diploma ECDL. Heb geen ervaring met vrijwilligerswerk, maar het lijkt mij leuk om met kinderen te werken.

	
	Vrijwilliger beschikbaar op diverse tijden

	Wat ik zoek
	Ik werk graag met jongeren van 12t/m 20 jaar van verschillende afkomsten. Mij is het om het even wat dat werk dan verder inhoud zolang ik maar met de jongeren zelf actief ben.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Marco van den Dool.Ik ben 34 jaar jong,getrouwt en heb en dochter,wij wonen in Utrecht(lunetten). Momenteel zit ik nog in de wao wegens een inmiddels genezen blesure. Ik heb een aantal jaren in Oostenrijk gewoond en gewerkt. Daar,in Oostenrijk,heb ik een Nederlands ski team begeleid(betaald)en in mijn vrijtijd werkte ik vrijwillig met minderheden.Mijn opleiding heb ik genoten aan de havo en ben geeindigd als logistiekmanager,heb voor diverse bedrijven de logistiek van het goederen verkeer opgezet en ben spelenderwijs in de ski wereld terecht gekomen. Ik zelf vond het niet leuk om de jongens en meiden over te dragen aan een nieuwe 

	 
	Werkzaamheden waarbij ik in contact kom met vluchtelingen

	Wat ik zoek
	Graag zou ik vrijwilligerswerk doen, waarbij ik iets kan organiseren voor vluchtelingen. Het maakt me niet zoveel uit wat, wel is helaas mijn tijd beperkt. Graag op dinsdag- of woensdagavond (en een enkele keer in het weekend).

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Bertien. Ik ben 34 jaar oud, moeder van twee kinderen van 1 en 2 jaar oud. Ik werk twee dagen per week als duizendpoot bij een communicatiebureau. Ik vind van mezelf dat ik goed in staat ben iets leuks en gezelligs voor mezelf en anderen te organiseren en ik heb een redelijk goed luisterend oor.

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in avonduren of weekend

	Wat ik zoek
	Ik wil graag met vrijwilligers werken. Dit kan op communicatiegebied, cultureel gebied of creatief. Uitje organiseren, een cursus opzetten of iets dergelijks. Ik vind het ook heerlijk met kinderen te werken maar daar is de behoefte in het algemeen niet zo groot aan.

	Iets over mijzelf
	Ik ben een vrouw van 27 jaar oud, heb een full-time baan, heb weinig ervaring met vrijwilligers werk en heb een fulltime job. Toch wil ik mijn tijd ook aan andere dingen besteden en mijzelf nuttig inzetten. Ik spreek vloeiend Frans, ben goed met computers, creatief.

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in de ochtenduren

	Wat ik zoek
	Vluchtelingenwerk

	Iets over mijzelf
	Mw. Garram, ik woon in Utrecht, WO niveau, advocate geweest in eigen land. 

	 
	Vrijwilliger zoekt werk

	Wat ik zoek
	Het wegwijs maken in de cultuur en normen van de nederlandse samenleving.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Namik Sehic en woon in Utrecht, in mijn vrije tijd ga ik graag zwemmen en speel tafeltennis, rij graag auto en hou van gezelligheid. Mijn werkervaring: Ik heb altijd als lasser gewerkt zowel in bosnie als hier in nederland, daarna heb ik mij geschoold als Autocad tekenaar en ontwerp nu wildwater glijbanen. Ik heb een beroepskeuze test later verrichten en de uitkomst daarvan was datik zeer geschikt zal zijn in het werken met mensen op een sociaal en pedagogish niveau.

	 
	Vrijwilligster zoekt werk voor overdag op ma, wo en/of do

	Wat ik zoek
	Van koffieschenken tot het begeleiden van vluchtingen op het gebied van wonen en werken

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Sandra en ik woon in Utrecht. Het afgelopen jaar heb ik in Mongolië gewerkt als vrijwilliger via VSO en ik zoek nu voor een aantal maanden vrijwilligerswerk tot ik weer een baan heb. Ik ben goed in het begeleiden van mensen, adviseren en trainen. 

	 
	vrijwilliger zoekt vaste baan vrijwilligerswerk

	Wat ik zoek
	met psych.patiënt, of administratie en kantoor werk

	Iets over mijzelf
	mijn naam is Eric Jolliffe in woon in Utrecht.ik werk in een instelling in een wasserij ik doe de was voor bewoners en bejaarden.ervaring met de computer en automatisering

	 
	vrijwilliger voor coach/praatpaal

	Wat ik zoek
	Ik heb ruim acht jaar werkervaring in de automatisering (lijnmanagement/sales) en wil het hbo-onderwijs in. Tot de tijd dat ik iets geschikts heb gevonden wil ik graag een soort praatpaal/coach zijn voor mensen die daar door een bepaalde situatie behoefte aan hebben.

	Iets over mijzelf
	Ik heet Joost en woon in utrecht en heb geen vrijwilligerservaring. Kom wel regelmatig met mensen in aanraking die in een lastige situatie zitten. Vaak door middel van oa vertrouwen kan ik eea in gang zetten. Ik ben vrij flexibel in de tijd. 

	
	Student counseling wil graag ervaring opdoen

	Wat ik zoek
	Omdat mijn huidige baan geen raakvlakken heeft met mijn counseling studie ben ik op zoek naar werk waar ik ervaring op kan doen die gerelateerd is aan deze studie. Counseling is bedoeld voor gemiddeld normaal begaafde individuen of groepen, die gedurende een relatief korte tijd hulp en begeleiding nodig hebben(en wensen)bij het ZELF oplossen van sociaal-psychologische en emotionele problemen. U kunt dit zien in de breedste zin van het woord, maar het gaat dus NIET om het begeleiden van psychiatrische patiënten. 

	Iets over mijzelf
	Ik ben een jonge vrouw van 33 jaar en woon in Nieuwerbrug (tussen Bodegraven en Woerden). Ik heb een vaste baan als adm. medew., maar omdat ik daar geen voldoening in vind, ben ik gaan studeren voor counsellor. Ik ben sociaal en betrouwbaar. Ik kan actief luisteren, ben empathisch, zorgzaam en flexibel. Verder heb ik een vrolijk karakter met een flinke dosis nuchterheid en humor. Mijn intuitie is goed ontwikkeld, ik ben creatief en ik heb een grote verbeeldings-kracht en vindingrijkheid. Ik zou het fijn vinden om iets voor mensen te kunnen betekenen.

	 
	Studente Hoge School de Horst zoekt werk!

	Wat ik zoek
	vrijwilligers werk voor 4 uur in de week. Ik ben studente en doe de richting Maatschappelijk werk en dienstverlening en zoek voor mijn opleiding werk. Soort werk wat er beschikbaar is. Bijvoorbeeld het begeleiden van iemand

	Iets over mijzelf
	Mijke Rummens, ik woon in zeist en ben studente aan Hoge School de Horst in Driebergen. Liefst dus werk in Utrecht en omgeveving. Voor mijn studie ben ik op zoek naar vrijwilligers werk.

	 
	Vrijwilliger wil graag ervaring op doen. Werktijden maakt niet zoveel uit

	Wat ik zoek
	Ik ben op zoek naar vrijwilligerswerk op het gebied van psychiatrie. Ik ben nu bezig met de opleiding SPW 4 en wil kijken of dit werk wat voor mij is.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Niels en woon in Bodegraven. Op dit moment werk ik bij een instelling voor verstandelijk gehandicapten met ernstige gedragsproblemen. Ik heb laatst een cursus gehad waarin de aandacht lag op omgaan met agressieve mensen.

	 
	Vrijwilliger wil een bijdrage leveren in de avonduren

	Wat ik zoek
	Het lijkt me interessant werk om met mensen te werken maar dan meer op sociaal vlak dan zakelijk als overdag op mijn werk. Ik kan helpen eten serveren, of bij mensen op bezoek gaan.

	Iets over mijzelf
	Ik ben secretaresse van beroep, sociaal voelend, geduldig, inleven in andere mensen. Actief en sta positief in het leven. Ben 32 jaar jong, baan van 36 uur, maar wil meer. Psychologie trekt mij enorm, maar heb nog geen raakvlak met mijn huidige werk. Ik ben 's avonds beschikbaar en soms zaterdag overdag. Niet elke avond (sporten, sociale activeiten. 

	 
	Vrijwilliger zoekt werkt werk liefst op woens, donder of vrijdagmiddag

	Wat ik zoek
	het liefst in het begeleiden en ondersteunen van een psycho-therapeut.

	Iets over mijzelf
	Ik woon in Gouda,maar ben van plan om over 10 maanden te verhuizen naar leerdam.Op dit moment werk ik als vrijwilliger bij de vereniging van verlegen mensen.Mijn functie daar is voorzitter van de regiocoordinatoren.Zelf heb ik drie jaar lang groepen begeleid en opgezet in Rotterdam.Één keer in de 2 weken wordt er assertiviteittraning gegeven.Dit werk is mij zo bevallen dat ik in de toekomst een vaste baan in dit soort werk wil vinden.En daarom begin ik volgend jaar een H.B.O-opleiding sph.Verders gaat ik 1 maal per week met mijn maatje van de "Vriendendienst Delft" op stap.Mijn leeftijd is 32 jaar.

	
	vrijwilliger zoekt werk 

	Wat ik zoek
	Het maakt me niet zo veel uit, maar mijn voorkeur gaat uit naar sociale activiteiten en creatieve projecten, naar buiten gaan, met ouderen of hulpbehoevenden

	Iets over mijzelf
	Marja Messer, 56 jaar in mijn vrije tijd schilder ik veel, ik tennis en wandel graag en ik heb een antiek winkel. Het lijkt me fijn om me in te zetten voor oudere mensen die gewoon gezelligheid en aanspraak zoeken. Dit zou ik hen graag enkele uren per week bieden. 

	 
	Vrijwilliger zoekt werk op de dag,in overleg andere uren.

	Wat ik zoek
	Het werk wat ik zoek: Werk dat voldoening geeft, een aanvul in mijn leven, dat kan in vele opzichten, eten rondbrengen, koffieschenken, het verzorgen van de medemens,of de creatieve begeleiding, nogmaals als het voldoening schenkt.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is AStrid ik ben 43 jaar, Mijn werkervaring is jaren werkzaam Ziekenhuis OUdenrijn,Rontgenafdeling, Donkere kamer werk, daarbij helpen assisteren alle afdelingen. Daarna werkzaam geweest in thuiszorg, de meest, moeilijke gezinssitiatie"s zowel verzorgend als huishoudelijk. Daarna werkzaam geweest als Verpleeghulp demente bejaarden.(Heronymus) Daar werkte ik op oproep, i.v.b. w.a.o uitkering IN overleg kon ik de uren werken, ik heb daar bijna alle verzorgende handelingen verricht. tot aan badbeurten toe. Mijn opleiding is L.b.O. T.N richting Daarna typdiploma. Ljaar bejaardenhelpster, daarna Ruim 1 jaar, dokterassisente, door operatie. gestopt. Vind het nog steeds heel jammer het diploma bejaardenverzorgster,of helpster had ik willen halen. Alleen had ik de pech, dat toen ik begon l6 jaar was, en het tehuis ons alleen maar schoon liet maken, terwijl ik mijn punten moest hebben, daarom ben ik in het ziekenhuis begonnen. Ik ben een moeder van een zoon 12 jaar Maurice en die gaat na de zomer naar de hogere school, zodat ik meer tijd krijg. Ik heb hem gekregen, via l.v. f. en daardoor kon ik niet meer alle dagen tillen. Wat ik zoek, kunnen we in overleg doen. Het liefst bij mij in de buurt. Zodat ik snel op mijn werk kan zijn. Verder leer ik graag iets,ook iets nieuws Ik zing graag, en lees heel veel, en ben aan het wandelen met de honden, 1 van 13 jaar. en een van l6 maanden. en ik heb een lieve man al 22 jaar, een leuk huis. Alleen is mijn moeder dement aan het worden, allerlei gevoelens komen boven, maar zo is het leven, keihard, en ook zo mooi. Alleen kan ik nu de familie van de demente bejaarden beter begrijpen. Ik denk dat ik het best op mijn plek ben, in een bejaardentehuis,omdat daar mijn ervaring ligt, natuurlijk heb ik ook een band met demente bejaarden, maar ik maak nu met mijn moeder mee, dus ik wil even ontsnappen. Gewoon even een praatje, brood brengen, thee, eten, of iets anders in de verzorging, Als dat allemaal goed gaat, wil ik graag na een jaar eens kijken.voor dienstverband Nu mischien hoor ik wat. voor straks Bovenal EEn gezond Nieuwjaar, met heel veel liefde. GRoetjes AStrid.

	 
	Student zoekt vrijwilligerswerk afhankelijk van een universiteitsrooster

	Wat ik zoek
	Ik heb ooit een opleiding gedaan voor SPW-er, heb een jaar in een zkh met ouderen gewerkt als vrijwilliger in de activiteitenbegeleiding wellicht iets in die hoek. 

	Iets over mijzelf
	Ik woon sinds kort in Utrecht, studeer Katholieke Theologie en zoek iets voor zo'n 5-10 uur in de week. 

	
	multicultureel ingestelde eva zoekt paar uurtjes p/w 

	Wat ik zoek
	maakt niet veel uit, activiteiten, cultuur, educatie, sporten, wegwijs maken utrecht. ongeveer 2 uur per week afwezig van 28 juni-6 september.

	Iets over mijzelf
	eva voditska, utrecht. geef turnlessen aan kinderen, hou van sporten en koken. twee weken vrijwilligerswerk polen met gehandicapten. 3 maanden in guatemala onderzoek gewoond in klein dorpje. tevens 6 maanden peru in de stad. opleiding culturele antropologie bijna afgestudeerd, specialisatie armoedevraagstukken, multiculturele vraagstukken

	 
	Ik wil er zijn voor dak en thuislozen in de avond/weekend

	Wat ik zoek
	Een luisterend oor zijn voor mensen die door de maatschappij niet erkend worden, eigenlijk een stukje hulpverlening.

	Iets over mijzelf
	Marco van den Dool is mijn volledige naam. Ik ben getrouwd (12 jaar, bijna feest!) met Gaby en wonen samen met de hond en 2 katten in Utrecht(lunetten). Ik ben zelf verslaafd geweest aan alcohol en harddrugs. Na een gedegen afkick en behandeling van een jaar bij de Hoop in Dordrecht ben ik begonnen aan een opleiding aan het Grafisch Lyceum Rotterdam voor DTPer. Ik doe i.v.m. deze opleiding een werkstage bij een ontwerpstudio in Houten. Ik ken de in en outs van een leven wat gedomineerd word door een verslaving, het is voor mij niet moeilijk om me in televen in de situatie van een gebruiker gezien ik heel wat heb doorgemaakt in mijn leven. Een luisterend oor doet soms al wonderen. Ik ben uit mijn verslaving(en)gekomen en ik wil er nu graag zijn voor de genen die er nog in zitten omdat ik weet hoe belangrijk het is als iemand een keer zegt dat je ok bent ondanks de situatie waar je inzit. Vriendelijke groeten, Marco van den Dool.

	Vrijwilliger biedt zich aan als trainer/coach

	Wat ik zoek
	Ik zoek werk als trainer/coach. Het liefst communicatieve vaardigheden en als coach alles wat met "persoonlijke effectiviteit" heeft te maken.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Richard Kersten, woonachtig te Huizen. Van huis uit ben ik natuurgeneeskundige, later systeembeheerder. De laatste twee jaren ben ik opgeleid tot trainer/coach en werken met mensen is dan ook mijn grootste passie. Mijn werkervaring bestaat uit het geven van trainingen(communicatie) en heb sinds 5 jaar een eigen praktijk klassieke homeopathie.

	 
	Vrijwilliger wil haar bijdrage leveren om de allochtonen goed mee te laten draaien in de Nederlandse samenleving

	Wat ik zoek
	-Educatieve begeleiding allochtone vrouwen -Activiteiten begeleiding kinderen tot 12 jaar. 

	Iets over mijzelf
	Ik ben 24 jaar en woon in Utrecht, ik werk en volg in deeltijd HBÓ; management, economie en recht. Ik kan heel goed met mensen opschieten en heb alle geduld om mensen iets bij te brengen. Ik hou van lezen:geschiedenis, cultuur.

	 
	Vrijwilliger wil jeugdtrainer (voetbal) worden.

	Wat ik zoek
	Ik zoek een voetbal vereniging waar ik training kan geven aan jongeren (< 12 jaar). Ik ben overdag beschikbaar. Ik wil graag de cursus voor jeugdtrainer gaan volgen via de KNVB. 

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Ronald. Ik woon in Utrecht en ik heb zelf gevoetbald tot het seniorenteam. Ik denk goed met kinderen om te kunnen gaan. Als ik een club vind, wil ik mij 100% inzetten voor het trainen van de jeugd

	 
	Werken met peuters

	Wat ik zoek
	Ik zou graag vrijwilligers werk willen doen met peuters om alvast wat ervaring op te doen,voor de opleiding die ik uiteindelijk wil gaan volgen.

	Iets over mijzelf
	Ik ben Sabrine uit Vianen. Ik heb nog geen vrijwilligers ervaring. Ik knutsel graag zoals origami,kaartborduren.

	 
	Ik zoek (vrijwilligers)werk 

	Wat ik zoek
	op het gebied van het geven van cursussen aan kinderen in buurthuizen in Utrecht e.o. Ik denk dan aan schilder/tekencursus, danscursus, etc.

	Iets over mijzelf
	Ik heb ervaringen opgebouwd middels het werk als leidster op een bso, kunstopleiding (lang geleden) en een pabo -opleiding. 

	 
	Salima wil met peuters/kleuters werken!

	Wat ik zoek
	Ik wil met peuters/kleuters werken.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Salima en ik ben 21 jaar. Momenteel werk ik 4 uur per week bij een peuterspeelzaal in het centrum van Vianen. Ik wil het aantal uren uitbreiden naar 16 en ben daarom op zoek naar vrijwilligerswerk voor 16 of 20 uur. Mijn voorkeur gaat uit naar een organisatie waarbij ik later eventueel in dienst kan treden. Heeft u vragen, dan kunt u deze gerust mailen( bachiri.m@12move.nl) . Ik stuur altijd een antwoord.

	 
	Vrijwilliger zoekt werk voor 1 dag in de week en evt. in het weekend

	Wat ik zoek
	Ik zoek werk op het gebied van (kunst) educatie bij voorkeur in een museum. Het liefst werk ik met kinderen omdat ik daar ervaring mee heb, maar jongeren hebben ook mijn interesse.

	Iets over mijzelf
	Ik ben Marieke, ik ben 29 jaar en woon in Gouda. Ik heb de HBO opleiding Culturele- en Maatschappelijke Vorming met als specialisatie Kunsteducatie gevolgd en afgerond. Tijdens mijn stage in het Historisch Museum Apeldoorn heb ik bij een tentoonstelling een educatieve kinderruimte voor basisschool kinderen bedacht en ontwikkelt. Daarbij heb ik ook een begeleidingsplan voor het begeleiden van schoolklassen opgesteld, uiteraard heb ik ook zelf schoolklassen begeleidt. Ik heb dit met veel plezier gedaan, het lukt me helaas niet om hierin betaald werk te vinden. Daarom zou ik graag mijn huidige werk in de Buitenschoolse opvang combineren met vrijwilligerswerk op het gebied van (kunst) educatie. Ik heb ook ervaring als secretariaatsmedewerker en ik vind het ook niet erg om administratieve werkzaamheden te doen.

	 
	flexibele vrijwilliger zoekt werk

	Wat ik zoek
	Het liefst wil ik vrijwilligerswerk doen met kinderen of jongeren. 

	Iets over mijzelf
	Hallo, ik ben Sanne, 21 jaar, ik studeer maatschappelijk werk en dienstverlening in Utrecht. Ik heb al eerder op een kinderdagverblijf gewerkt. Ik ben erg flexibel.

	 
	Sympathieke lobbes zoekt vrijwilligerswerk

	Wat ik zoek
	Activiteitenbegeleiding

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Leta Tumba. Ik woon 8 jaar in Nederland en ben getrouwd met Petra. Mijn zoon heet Yanko. Ik merk dat ik goed met kinderen kan omgaan. Van nature is er snel een vriendschappelijke band. In Kongo was dit een manier van leven voor mij. Daarbij hoort dit hoort bij de cultuur van Kongo. Het lijkt mij leuk 'een stukje Kongo' in Nederland te brengen. Ik ben 37 en ik denk dat ik genoeg levenservaring heb om iets positiefs voor kinderen te kunnen betekenen. Bijvoorbeeld, muziek maken (djembe), sporten (alles!!), schilderen en filosofie (niet te ingewikkeld natuurlijk) zijn dingen die ik graag deel met kinderen.

	
 
	student verveelt zich van de zomer en zoekt iets leuks te doen

	Wat ik zoek
	Ik ben op zoek naar een leuke uitdagende klus voor in de zomervakantie, wat maakt met niet heel erg veel uit. Ik kan van alles

	Iets over mijzelf
	Ik ben student journalistiek en verveel me. Verder doe ik al een aantal jaren aan theater, dans en zang. Verder ben ik 2 jaar werkzaam geweest als recreatiemedewerker op een camping. Ik woon in de binnenstad van Utrecht.

	 
	sportieveling zoekt jongeren om mee te sporten

	Wat ik zoek
	sport- en spel activiteiten c.q. begeleiding

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Marchel, ik ben net 30 geworden en heb jaren als sportleraar in het buitenland gewerkt, nu als zelfstandige ondernemer een gemis aan het sporten met groepen jongeren. Omgeving Zeist

	 
	Vrijwilliger zou graag iets voor en met jongeren doen!

	Wat ik zoek
	Ik vind jongeren een hele leuke, interesante doelgroep. Graag zou ik iets doen waarbij ik op een leuke en nuttige manier iets voor deze doelgroep kan betekenen. Ik denk aan iets in de richting van voorlichting of hulpverlening. Maar misschien zijn er nog andere mogelijkheden die aan mijn (zoek)profiel voldoen?!

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Miriam Timmerarends, ik ben 25 jaar en woon in Utrecht. Ik werk bij de GG&GD op de afdeling Maatschappelijk Gezondheidszorg en de maatschappelijk sector heeft altijd bijzonder mijn interesse gehad. Ondanks dit gegeven heb ik eerst 5 jaar in het bedrijfsleven gewerkt voordat ik het maatschappelijk raakvlak opgezocht heb door over te stappen naar de GG&GD. Ik zou het leuk vinden om op vrijwillige basis wat ervaring in deze richting op te doen met jongeren om er voor mijzelf achter te komen of een serieus loopbaantraject hierin wat voor mij zou zijn. Ik heb ervaring in de thuiszorg, de activiteitencommissie binnen het gemeentelijk jeugdwerk en wat persoonlijke contacten en ervaring binnen en met het daklozencircuit. 

	 
	Ik ben op zoek naar andere computer freaks

	Wat ik zoek
	Ik zoek computer werkzaamheden zoals les geven, of mensen ondersteunen met hun werkzaamheden op de computer, of ik wil in gesprek komen met andere computer freaks ....Die het ook als grote hobby beschouwen een computer en ervaringen uitwisselen én ondertussen dus ook de client met andere mensen in contact te laten komen ??!! 

	Iets over mijzelf
	Ik ben Linda Kruijt ( 36 jaar ) uit Utrecht. En ik heb veel vrije tijd over die ik graag zou willen besteden aan anderen die ( wat ) hulp kunnen gebruiken met de computer !! Ik bridge verder nog 3 x in de week en ik heb nog huisdieren en ik lees, teken, schrijf en knutsel graag !! Vroeger heb ik vrijwillerswerk gedaan in verschillende bejaarden tehuizen en ik zoek nu iets totaal anders en ik hoop dat ik dus een paar of heel veel reacties krijg ?? Verder spreek en schrijf ik nog behoorlijk Engels, wat ook een grote hobby van mij is !! Nou hopelijk zie ik U terug bij een kennismakings gesprek, groeten van Linda Kruijt !!

	 
	Vrijwilliger biedt zich aan als trainer/coach

	Wat ik zoek
	Ik zoek werk als trainer/coach. Het liefst communicatieve vaardigheden en als coach alles wat met "persoonlijke effectiviteit" heeft te maken.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Richard Kersten, woonachtig te Huizen. Van huis uit ben ik natuurgeneeskundige, later systeembeheerder. De laatste twee jaren ben ik opgeleid tot trainer/coach en werken met mensen is dan ook mijn grootste passie. Mijn werkervaring bestaat uit het geven van trainingen(communicatie) en heb sinds 5 jaar een eigen praktijk klassieke homeopathie.

	 
	vrijwilliger zoekt werk voor overdag

	Wat ik zoek
	secretariele werkzaamheden

	Iets over mijzelf
	Ik heet Linda Schuurman en woon in Ijsselstein verder ben ik hbo opgeleid in de verzorgende sektor ik houd van rustige werkzaamheden

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in de avonduren

	Wat ik zoek
	Organisatorische, coördinerende activiteiten en/of uitvoerend taken. 

	Iets over mijzelf
	Ik woon in Nieuwegein, heb geen auto. Ben secretaresse van beroep. Wil graag met mensen werken. Heb talenten in: organiseren, coördineren, opzetten nieuwsbrief, meedenken opzet internetsite. "Het hoeft niet persé administratieve taken te zijn. Kan ook ander soort werk zijn. 

	 
	Ik ben op zoek naar ochtendwerk

	Wat ik zoek
	Ik zoek creatief werk in teamverband

	Iets over mijzelf
	Mijn nam is rachid, ik ben 30 jaar en woon in utrecht. Iets betekenen voor mijn medemens vind ik uiterst belangrijk. Ik heb altijd als it-medewerker gewerkt in mijn land. Ik wil graag iets nuttigs doen in mijn vrije tijd ( overdag , s'avonds werk ik. Mijn hobby's zijn computer, internet, wandelen en sporten.

	 
	hallo!

	Wat ik zoek
	Omdat ik tijdelijk stop met mijn 2e opleiding, zoek ik leuk en interessant vrijwilligerswerk. Of het nou met dieren is, met jongeren, met vluchtelingen of kinderen, dat maakt mij niks uit. Ik houd in ieder geval van schrijven, fotografie, onder de mensen zijn en een graantje meepikken an verschillende culturen ( ik ben in Afrika opgegroeid). Ik ben gek op dieren, houdt van schilderen en ik spreek mijn talen. Ik zou zeggen, als je wat hebt: bel even! Want ik heb een hele brede interesse ( maar helaas niet in productiewerk!). Gezien mijn opleiding journalistiek, zou ik iets in die richting willen doen. 

	Iets over mijzelf
	Zie boven!

	 
	Zoek Werk Met Jongeren

	Wat ik zoek
	Ik ben opzoek naar een activiteit waarbij ik jongeren kan begeleiden met hun ( middelbare ) schoolwerk. Dit heeft mijn voorkeur, over elk ander aanbod kan gesproken worden.

	Iets over mijzelf
	Ik ben een jongeman van 29 jaar. Ik sluit goed aan bij jongeren. Ben verschillende jaren werkzaam geweest binnen ICT. Ik kan erg enthousiast zijn over exacte vakken / wil graag jongeren stimuleren en helpen.

	 
	Meid, 21 jaar zoekt vrijwilligerswerk op wo. do. of vrij. 

	Wat ik zoek
	Ik ben op zoek naar vrijwilligerswerk in de sectoren: toerisme, recreatie of stichtingen voor goede doelen. Graag voor 6-12 uur in de week van woensdag tot en met zondag. 

	Iets over mijzelf
	Ik heet Coby van Brummelen en woon nog 3 weken in Bennekom, daarna verhuis ik naar Nieuwegein. Ik speel wat gitaar, ik ben creatief, sportief en spontaan. Ik heb gewerkt in een tuincentrum, op een secretariaat, op de markt, in de thuiszorg, in het ziekenhuis en op een labaratorium. Ik heb wel wat organisatietalent en ben initiatiefrijk.

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in de avonduren

	Wat ik zoek
	Ik ben op zoek naar werk dat raakvlakken heeft op het gebied van financieel-economisch, administratief en/of educatief. Ook sta ik open voor werkzaamheden op het gebied van de Horeca. 

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Lawrence de Waal. Ik ben geboren in Nijmegen en ben sinds 4 jaar woonachtig te Veenendaal. Ik heb nagenoeg geen ervaring met vrijwilligerswerk. Ik ben 29 jaar. Mijn opleiding zijn: HAVO Middelbare Hotelschool HEAO-Bedrijfseconomie' Nivra-Nyenrode (Registeraccountant). Deze laaste opleiding heb ik bijna afgerond. Ik ben thans werkzaam in de accountancy. 

	 
	Moet toch wat te doen hebben toch? ;-)

	Wat ik zoek
	Ik wil eigenlijk iets doen met oudere jongeren met het doel om A) veel nieuwe mensen te ontmoeten met hun problemen B) iets te kunnen doen met mijn vrije tijd en C) mezelf toch ook een goed gevoel kunnen geven over mijn eigen leven. Ik ben wel wat minder gezond dan ik me zou wensen (heb RSI en een waterknie!) dus daar moet wel rekening mee worden gehouden. In het begin zal ik niet veel tijd hebben omdat ik het walgelijk druk heb op het moment (lees hieronder waarom...!) maar iedere druppel helpt, toch?

	Iets over mijzelf
	ik ben dus Christiaan, woonachtig in Mijdrecht maar zal in twee maanden naar utrecht verhuizen. Ik heb een opleiding klassieke muziek gedaan, en werk nu als it specialist in een internationaal communicatie bedrijf waar ik ben begonnen met administratief werk waarna ze mijn kwaliteiten inzagen en op een technische positie voor Research and Development zetten. Ik heb veel kennis dus van organisaties, pc's en netwerken, muziek, en discovery channel is mijn favoriete kanaal, vul dus maar verder in! Ik ben nu 23 jaar jong.

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in avonduren/weekenden

	Wat ik zoek
	Ik zoek creatief werk in teamverband. Activiteitenbegeleiding vind ik leuk, theater of sport werk spreekt mij ook erg aan.

	Iets over mijzelf
	Ik ben Alexander, 26 en woon in Utrecht. Ik werk als sportstimuleerder in Gouda. Ik ben afgestudeerd HBO Culturele Maatschappelijke Vorming. Ik heb veel ervaring in sport en theater, zowel beleidsmatig als in de uitvoering. Ik werk graag in teamverband met mensen van mijn eigen leeftijd. Ik zou graag in de avonduren of in het weekend vrijwilligerswerk doen waar vooraf (thuis) niet of nauwelijks voorbereiding voor nodig is. Ik werk graag met jongeren tussen de 16 - 24 jaar. Het werken met/voor gehandicapten vind ik erg leuk.

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in de middag.

	Wat ik zoek
	Eigenlijk zoek ik het liefst werk met een sociaal karakter, ik help graag mensen en vind dat ik goede contactuele eigenschappen heb.Weik in buurthuizen, straatwerk, vakantie kampen etc..

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Bas, ben 26 jaar ik woon in Nieuwegein.In mijn vrije tijd heb ik veel vrije tijd op het moment iets te veel vrije tijd en wil graag iets nuttigs met die tijd doen.Mijn hobby's zijn muziek, mijn computer en internet, lezen, filosoferen en ouwehoeren.Mijn werkervaring bestaat vooral uit verkoop wat ik 7 jaar gedaan heb bij diverse werkgevers en 2 jaar helpdesk ervaring bij een grote Internet provider.

	 
	vrijwilliger zoekt werk voor een aantal weken /maanden

	Wat ik zoek
	Ik ben Monique, een vrouw van 28 jaar en woon in Utrecht. Ik zoek als overbruggingsperiode tussen twee banen in een leuke vrijwilligersplek voor een aantal uren per dag. Dit zou bv werk kunnen zijn met jongeren bij de naschoolse opvang. Of als oppas voor kinderen van vluchtelingen. 

	Iets over mijzelf
	Ik heb medische biologie gestudeerd. Verder ben ik leidster bij scouting en heb dus al ervaring met vrijwilligerswerk. Ik heb de beschikking over een auto. Ik hoop dat ik mijn hulp gedurende een aantal maanden kan aanbieden.

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in de avonduren of weekend. 

	Wat ik zoek
	Ik wil graag vrijwilligerswerk doen met kinderen of jongeren van alle nationaliteiten, zoals bijvoorbeeld huiswerkbegeleiding, of gewoon leuke dingen doen. 

	Iets over mijzelf
	Ik ben marij Oudenaarde en ben 26 jaar oud en woon in Nieuwegein, ik hou van paardrijden en lezen, verder heb ik al enige (vrijwilligers)werkervaring, ik heb 3 jaar kinderopvang gedaan ik een ziekenhuis en een jaar huiswerkbegeleiding in een buurthuis in utrecht en een juridisch spreekuur gedaan voor studenten. Ik ben afgestudeerd in HBO-Sociaal Juridische Dienstverlening en heb gewerkt bij het Buro voor Rechtshulp em werk op dit moment bij een uitvoeringsinstelling. Ik ben dus redelijk thuis in de sociale zekerheid en de voorzieningen en wil ook daar mensen mee helpen als dat kan, maar vooral wil ik het doen omdat ik graag met mensen werk en help en ik mijn tijd goed wil besteden en zo de wereld een klein beetje beter wordt. 

	 
	Vrijwilliger zoekt vrijwilligersplek met spoed.

	Wat ik zoek
	Al het werk is welkom, behalve bejaardenzorg.

	Iets over mijzelf
	Omdat ik met m'n opleiding 90 uur vrijwilligerswerk moet doen, maakt het mij niet uit wat voor werk het is. Ik ben beschikbaar tot Juni 2001. Ik woon in Wijk bij Duurstede, maar dat is geen belemmering voor een vrijwilligersplek in een eventuele andere stad.

	
	student verveelt zich van de zomer en zoekt iets leuks te doen

	Wat ik zoek
	Ik ben op zoek naar een leuke uitdagende klus voor in de zomervakantie, wat maakt met niet heel erg veel uit. Ik kan van alles

	Iets over mijzelf
	Ik ben student journalistiek en verveel me. Verder doe ik al een aantal jaren aan theater, dans en zang. Verder ben ik 2 jaar werkzaam geweest als recreatiemedewerker op een camping. Ik woon in de binnenstad van Utrecht.

	 
	sportieveling zoekt jongeren om mee te sporten

	Wat ik zoek
	sport- en spel activiteiten c.q. begeleiding

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Marchel, ik ben net 30 geworden en heb jaren als sportleraar in het buitenland gewerkt, nu als zelfstandige ondernemer een gemis aan het sporten met groepen jongeren. Omgeving Zeist

	 
	Vrijwilliger zou graag iets voor en met jongeren doen!

	Wat ik zoek
	Ik vind jongeren een hele leuke, interesante doelgroep. Graag zou ik iets doen waarbij ik op een leuke en nuttige manier iets voor deze doelgroep kan betekenen. Ik denk aan iets in de richting van voorlichting of hulpverlening. Maar misschien zijn er nog andere mogelijkheden die aan mijn (zoek)profiel voldoen?!

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Miriam Timmerarends, ik ben 25 jaar en woon in Utrecht. Ik werk bij de GG&GD op de afdeling Maatschappelijk Gezondheidszorg en de maatschappelijk sector heeft altijd bijzonder mijn interesse gehad. Ondanks dit gegeven heb ik eerst 5 jaar in het bedrijfsleven gewerkt voordat ik het maatschappelijk raakvlak opgezocht heb door over te stappen naar de GG&GD. Ik zou het leuk vinden om op vrijwillige basis wat ervaring in deze richting op te doen met jongeren om er voor mijzelf achter te komen of een serieus loopbaantraject hierin wat voor mij zou zijn. Ik heb ervaring in de thuiszorg, de activiteitencommissie binnen het gemeentelijk jeugdwerk en wat persoonlijke contacten en ervaring binnen en met het daklozencircuit. 

	 
	Ik ben op zoek naar andere computer freaks

	Wat ik zoek
	Ik zoek computer werkzaamheden zoals les geven, of mensen ondersteunen met hun werkzaamheden op de computer, of ik wil in gesprek komen met andere computer freaks ....Die het ook als grote hobby beschouwen een computer en ervaringen uitwisselen én ondertussen dus ook de client met andere mensen in contact te laten komen ??!! 

	Iets over mijzelf
	Ik ben Linda Kruijt ( 36 jaar ) uit Utrecht. En ik heb veel vrije tijd over die ik graag zou willen besteden aan anderen die ( wat ) hulp kunnen gebruiken met de computer !! Ik bridge verder nog 3 x in de week en ik heb nog huisdieren en ik lees, teken, schrijf en knutsel graag !! Vroeger heb ik vrijwillerswerk gedaan in verschillende bejaarden tehuizen en ik zoek nu iets totaal anders en ik hoop dat ik dus een paar of heel veel reacties krijg ?? Verder spreek en schrijf ik nog behoorlijk Engels, wat ook een grote hobby van mij is !! Nou hopelijk zie ik U terug bij een kennismakings gesprek, groeten van Linda Kruijt !!

	 
	Vrijwilliger biedt zich aan als trainer/coach

	Wat ik zoek
	Ik zoek werk als trainer/coach. Het liefst communicatieve vaardigheden en als coach alles wat met "persoonlijke effectiviteit" heeft te maken.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Richard Kersten, woonachtig te Huizen. Van huis uit ben ik natuurgeneeskundige, later systeembeheerder. De laatste twee jaren ben ik opgeleid tot trainer/coach en werken met mensen is dan ook mijn grootste passie. Mijn werkervaring bestaat uit het geven van trainingen(communicatie) en heb sinds 5 jaar een eigen praktijk klassieke homeopathie.

	 
	vrijwilliger zoekt werk voor overdag

	Wat ik zoek
	secretariele werkzaamheden

	Iets over mijzelf
	Ik heet Linda Schuurman en woon in Ijsselstein verder ben ik hbo opgeleid in de verzorgende sektor ik houd van rustige werkzaamheden

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in de avonduren

	Wat ik zoek
	Organisatorische, coördinerende activiteiten en/of uitvoerend taken. 

	Iets over mijzelf
	Ik woon in Nieuwegein, heb geen auto. Ben secretaresse van beroep. Wil graag met mensen werken. Heb talenten in: organiseren, coördineren, opzetten nieuwsbrief, meedenken opzet internetsite. "Het hoeft niet persé administratieve taken te zijn. Kan ook ander soort werk zijn. 

	 
	Ik ben op zoek naar ochtendwerk

	Wat ik zoek
	Ik zoek creatief werk in teamverband

	Iets over mijzelf
	Mijn nam is rachid, ik ben 30 jaar en woon in utrecht. Iets betekenen voor mijn medemens vind ik uiterst belangrijk. Ik heb altijd als it-medewerker gewerkt in mijn land. Ik wil graag iets nuttigs doen in mijn vrije tijd ( overdag , s'avonds werk ik. Mijn hobby's zijn computer, internet, wandelen en sporten.

	Iets over mijzelf
	Zie boven!

	 
	Zoek Werk Met Jongeren

	Wat ik zoek
	Ik ben opzoek naar een activiteit waarbij ik jongeren kan begeleiden met hun ( middelbare ) schoolwerk. Dit heeft mijn voorkeur, over elk ander aanbod kan gesproken worden.

	Iets over mijzelf
	Ik ben een jongeman van 29 jaar. Ik sluit goed aan bij jongeren. Ben verschillende jaren werkzaam geweest binnen ICT. Ik kan erg enthousiast zijn over exacte vakken / wil graag jongeren stimuleren en helpen.

	 
	Meid, 21 jaar zoekt vrijwilligerswerk op wo. do. of vrij. 

	Wat ik zoek
	Ik ben op zoek naar vrijwilligerswerk in de sectoren: toerisme, recreatie of stichtingen voor goede doelen. Graag voor 6-12 uur in de week van woensdag tot en met zondag. 

	Iets over mijzelf
	Ik heet Coby van Brummelen en woon nog 3 weken in Bennekom, daarna verhuis ik naar Nieuwegein. Ik speel wat gitaar, ik ben creatief, sportief en spontaan. Ik heb gewerkt in een tuincentrum, op een secretariaat, op de markt, in de thuiszorg, in het ziekenhuis en op een labaratorium. Ik heb wel wat organisatietalent en ben initiatiefrijk.

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in de avonduren

	Wat ik zoek
	Ik ben op zoek naar werk dat raakvlakken heeft op het gebied van financieel-economisch, administratief en/of educatief. Ook sta ik open voor werkzaamheden op het gebied van de Horeca. 

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Lawrence de Waal. Ik ben geboren in Nijmegen en ben sinds 4 jaar woonachtig te Veenendaal. Ik heb nagenoeg geen ervaring met vrijwilligerswerk. Ik ben 29 jaar. Mijn opleiding zijn: HAVO Middelbare Hotelschool HEAO-Bedrijfseconomie' Nivra-Nyenrode (Registeraccountant). Deze laaste opleiding heb ik bijna afgerond. Ik ben thans werkzaam in de accountancy. 

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in avonduren/weekenden

	Wat ik zoek
	Ik zoek creatief werk in teamverband. Activiteitenbegeleiding vind ik leuk, theater of sport werk spreekt mij ook erg aan.

	Iets over mijzelf
	Ik ben Alexander, 26 en woon in Utrecht. Ik werk als sportstimuleerder in Gouda. Ik ben afgestudeerd HBO Culturele Maatschappelijke Vorming. Ik heb veel ervaring in sport en theater, zowel beleidsmatig als in de uitvoering. Ik werk graag in teamverband met mensen van mijn eigen leeftijd. Ik zou graag in de avonduren of in het weekend vrijwilligerswerk doen waar vooraf (thuis) niet of nauwelijks voorbereiding voor nodig is. Ik werk graag met jongeren tussen de 16 - 24 jaar. Het werken met/voor gehandicapten vind ik erg leuk.

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in de middag.

	Wat ik zoek
	Eigenlijk zoek ik het liefst werk met een sociaal karakter, ik help graag mensen en vind dat ik goede contactuele eigenschappen heb. Werk in buurthuizen, straatwerk, vakantie kampen etc..

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Bas, ben 26 jaar ik woon in Nieuwegein.In mijn vrije tijd heb ik veel vrije tijd op het moment iets te veel vrije tijd en wil graag iets nuttigs met die tijd doen.Mijn hobby's zijn muziek, mijn computer en internet, lezen, filosoferen en ouwehoeren.Mijn werkervaring bestaat vooral uit verkoop wat ik 7 jaar gedaan heb bij diverse werkgevers en 2 jaar helpdesk ervaring bij een grote Internet provider.

	 
	vrijwilliger zoekt werk voor een aantal weken/maanden

	Wat ik zoek
	Ik ben Monique, een vrouw van 28 jaar en woon in Utrecht. Ik zoek als overbruggingsperiode tussen twee banen in een leuke vrijwilligersplek voor een aantal uren per dag. Dit zou bv werk kunnen zijn met jongeren bij de naschoolse opvang. Of als oppas voor kinderen van vluchtelingen. 

	Iets over mijzelf
	Ik heb medische biologie gestudeerd. Verder ben ik leidster bij scouting en heb dus al ervaring met vrijwilligerswerk. Ik heb de beschikking over een auto. Ik hoop dat ik mijn hulp gedurende een aantal maanden kan aanbieden.

	 
	Vrijwilliger zoekt werk in de avonduren of weekend. 

	Wat ik zoek
	Ik wil graag vrijwilligerswerk doen met kinderen of jongeren van alle nationaliteiten, zoals bijvoorbeeld huiswerkbegeleiding, of gewoon leuke dingen doen. 

	Iets over mijzelf
	Ik ben marij Oudenaarde en ben 26 jaar oud en woon in Nieuwegein, ik hou van paardrijden en lezen, verder heb ik al enige (vrijwilligers)werkervaring, ik heb 3 jaar kinderopvang gedaan ik een ziekenhuis en een jaar huiswerkbegeleiding in een buurthuis in utrecht en een juridisch spreekuur gedaan voor studenten. Ik ben afgestudeerd in HBO-Sociaal Juridische Dienstverlening en heb gewerkt bij het Buro voor Rechtshulp em werk op dit moment bij een uitvoeringsinstelling. Ik ben dus redelijk thuis in de sociale zekerheid en de voorzieningen en wil ook daar mensen mee helpen als dat kan, maar vooral wil ik het doen omdat ik graag met mensen werk en help en ik mijn tijd goed wil besteden en zo de wereld een klein beetje beter wordt. 

	 
	Vrijwilliger zoekt vrijwilligersplek met spoed.

	Wat ik zoek
	Al het werk is welkom, behalve bejaardenzorg.

	Iets over mijzelf
	Omdat ik met m'n opleiding 90 uur vrijwilligerswerk moet doen, maakt het mij niet uit wat voor werk het is. Ik ben beschikbaar tot Juni 2001. Ik woon in Wijk bij Duurstede, maar dat is geen belemmering voor een vrijwilligersplek in een eventuele andere stad.

	 
	Vrijwilliger wil een steentje bij dragen bij activiteiten voor mensen met een verstandelijke beperking 

	Wat ik zoek
	activiteitenbegeleiding, vakantiebegeleiding 

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Sanja Eijssen, ben 30 jaar en woonachtig in Utrecht. Ik werk bij de gemeente Dronten als beleidsmedewerker sport en vrijwilligersbeleid. In het verleden ben ik werkzaam geweest bij de Sociaal Pedagogische Dienst in maastricht als consulent vrijetijd en vorming. 

	 
	Vrijwilliger (met veel tijd) zoekt werk in daguren

	Wat ik zoek
	Het werken met verstandelijk gehandicapten mensen, waar ik reeds enige ervaring mee heb. Inhoud van de arbeid is niet zo belangrijk

	Iets over mijzelf
	Joop Klabbers, woonachtig in Maarssen en ben momenteel werkeloos. Het geeft geen voldoening thuis te zitten, met de wetenschap dat er zoveel arbeid gedaan kan worden. Werkervaring is ruim. Technisch deel als orderbegeleider, DTPer. Management binnen de grafische sector, tot sales bij een klein handelshuis. Hamer, zaag en boormachine zijn mij niet vreemd.

	 
	vrijwilliger zoekt werk met geestelijk gehandicapten kinderen - jongeren voor in de avond of overdag

	Wat ik zoek
	ik zoek werk met geestelijk gehandicapten kinderen in groepsverband of individueel voor eventueel opvang als ouders-begeleiders,afwezig zijn. 

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is José Verhoef ik woon in Utrecht.Ik heb geen vrijwilligerservaring. Ik heb een baan in de verkoop, naast mijn baan wil ik graag dit gaan doen,dit heeft mij altijd getrokken,maar wegens omstandigheden nooit wat van gekomen.

	
	vrijwilliger zoekt werk in het weekeind

	Wat ik zoek
	oppassen, spelletjes doen, kinderboerdrij bezoeken enz.

	Iets over mijzelf
	ik ben een meisje van bijna 15(jarig in maart) woon in leusden altijd beschikbaar op zaterdag en zondag van 8.30 uur tot 20.30 uur

	 
	vrijwilliger zoekt werk voor ongeveer 16 uur per week

	Wat ik zoek
	Administratief ondersteunend

	Iets over mijzelf
	Werkzaam geweest als gemeenteambtenaar, administratief - juridisch. Ervaring met secretariaat,omgaan met cijfers is niet mijn sterke kant. Wil graag dienstbaar zijn. Ik ben 62 jaar. Ik woon vlakbij woerden. Ik ben J. van der Welle.

	 
	Studente zoekt vrijwilligerswerk in de middaguren/avond

	Wat ik zoek
	Ik zou graag als activiteitenbegeleidster willen werken. Iets met sport en spel. Met kinderen van 0-12 jaar.

	Iets over mijzelf
	Ik ben Chantal de Jong, een 20 jarige HBO-studente 'Omgangskunde'. Ik zou graag wat meer ervaring op willen doen met gehandicapten/kinderen. Ik heb ooit een jaar als vrijwilligerster gewerkt in Naarden, ik gaf zwemles aan gehandicapte kinderen. Dat vond ik heel leuk werk. Ik hoop nu iets te vinden waar ik mee kan helpen begeleiden met sport of spel-activiteiten. Ik heb een buitensportcursus gevolgd in Nieuw Zeeland, waar ik ook veel gewerkt heb met kinderen rond de 7-12 jaar. Ik wil nu dus graag meer ervaring opdoen met gehandicapten. Ik woon in Utrecht.

	 
	Aardige vent wil graag geestelijk gehandicapten begeleiden

	Wat ik zoek
	Ik zou het erg leuk vinden om geestelijk gehandicapten (liefs jongeren maar alle leeftijdsklassen is ook goed) te begeleiden bij met name activiteiten en uitjes, dagtripjes e.d. Dit kan iets op wekelijkse basis zijn maar ook bijv. een vakantie van een week o.i.d.

	Iets over mijzelf
	Ik ben Ed Raaff (41 jaar) en heb samen met Marjoke drie kinderen in de basisschoolleeftijd. Als interim manager ben ik vaak meer met beleid bezig dan met mensen en dat mis ik een beetje. Met name omdat ik daar juist erg goed in ben en ik mensen helpen geweldig leuk vind. Een prettige bijkomstigheid is dat ik als 'interim-er' een redelijke mate van vrijheid heb voor het indelen van mijn werk. Ik heb absoluut geen praktische ervaring met geestelijk gehandicapten en mijn affiniteit is ook niet aantoonbaaar, maar als ik de TV commercial (ik geloof van PGGM) zie waarin een begeleidster een dag op stap is met zo'n groep en (heel grappig) onbewust ook de mond afveegt van iemand die niet bij het groepje hoort, wordt ik er warm van....dus .. Een korte typering van mijzelf: muzikaal, betrouwbaar, creatief, geestig, geduldig, open, eerlijk ... de rest komt nog wel.

	 
	Net afgestudeerde zoekt flexibel vrijwilligerswerk in de avonduren

	Wat ik zoek
	- Organiseren van uitstapjes of activiteiten voor geestelijk gehandicapten in de regio Utrecht - Begeleiden van geestelijk gehandicapten - Moet flexibel zij van aard in verband met 40 urige werkweek en soms verblijf in het buitenland.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Ivette Berends en ik ben 23 jaar oud. Ik ben ongeveer 3 maanden geleden afgestudeerd aan de Universiteit Twente en werk fulltime als Junior Training Consultant in Amsterdam. Graag wil ik vrijwilligerswerk gaan doen om betrokken te blijven bij de maatschappij en mensen te helpen. Ik heb nog geen ervaring met geestelijk gehandicapten en vrijwilligerswerk. Ik ben een sociaal persoon, makkelijk in omgang en beschik over goede communicatieve vaardigheden.

	 
	Vrijwilliger voor in de weekenden

	Wat ik zoek
	Interessegebieden: dieren, gehandicapten

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Natasja, ik ben 29 jaar en woon en werk in Nieuwegein. Mijn dagelijkse functie is Office Manager. In mijn werk houdt ik mij voornamelijk bezig met het organiseren van allerlei zaken (ook specifieke projecten en activiteiten). Ondanks mijn zeer drukke baan kan ik best wat extra sociale contacten gebruiken. Vrijwilligerswerk lijkt me een ideale manier op contacten en ervaringen op te doen. Naast de weekenden zou ik me ook een aantal avonduren in de week vrij kunnen maken.

	 
	Leuke vrijwilliger zoekt administratief/organisatorisch/computer werk

	Wat ik zoek
	Ik zou graag voor een ideële organisatie op het brede gebied van natuur/milieu/dierenwelzijn, administratief/computer en/of organisatorisch werk willen doen. Ik ben een aantal dagdelen per week beschikbaar.

	Iets over mijzelf
	Ik ben Ap van Winsen, ben 47 jaar en woon in Bunnik.Ik heb veel ervaring met het geven van computerles aan zowel jongeren en ouderen, ik ben wel goed met computers en het hele Office pakket.Vind mijzelf wel een duizendpoot. Pak van alles aan, en vind het heerlijk om daar ook in samen te werken met anderen. Samen ergens voor staan!!!

	 
	Vrijwilligster zoekt werk voor één dagdeel in de week

	Wat ik zoek
	Ik zoek werk waarbij ik mijn handen uit de mouwen kan steken. Liefs in de biologische of biologisch dynamische hoek. Landbouw, tuinbouw, veeteeld, kaasmakerij, verkoop (gecombineerd).

	Iets over mijzelf
	Naam: Doete Regts. Ik woon in Utrecht. Op dit moment volledig arbeidsongeschikt. Werkervaring als maatschappelijk werkster. Nu op zoek naar werkervaring zonder stress in de buitenlucht, met de natuur.

	 
	vrijwilliger zoekt werk in de middag uren 

	Wat ik zoek
	werken in 'n asiel of hondenkennel

	Iets over mijzelf
	ben opgegroeid met veel verschillende huisdieren.Heb straat honden gehad.wil graag werken in de buurt van honden

	 
	vrijdenker ontvlucht stress dmv inzet voor milieu&natuur

	Wat ik zoek
	Ik zou graag via VWC naar de biskaaise golf om vrijwillig daar in natuur en met medemens te arbeiden aan een schone leefomgeving ,wederopbouw van de sociale samenleving of de gezondheid van dierlijke slachtoffers.

	Iets over mijzelf
	Sinds november wederom door ontslag werkeloos ,nu al 3 jaar dakloos ,overspannen ... Toch geloof ik nog in mijn inzet voor een schone leefwereld waarin dier en mens in een hecht en gezond verband samen streven naar een verbeterde toekomst volgens een idealere wereldvisie .Vanwege uitzichtloosheid en meen ik ook kansarm milieu in deze sociaal isolerende en afbrokkelende samenleving is bij mij dit idee ontstaan .Namelijk hulp bieden in de vorm van mankracht en progressieve ideologie in de strijd tegen de vervuiling en de vervaging van normen in de moderne mensengemeenschap .

	 
	Vrijwilliger zoekt werk voor overdag

	Wat ik zoek
	Het lijkt mij leuk om met dieren te werken, maar ook heb ik administratieve ervaringen en ervaring met ouderen mensen, omdat ik 1 x per week in een woon-en zorgcentrum werk. Dus ook dat vind ik erg leuk om te doen!

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is: Monique Achterkamp en ik ben woonachtig in Utrecht. Mijn leeftijd is: 22 jaar. Werk 1 x per week (op de zondagochtend) in een woon- en zorgcentrum. Heb ervaring in de administratie, waarvoor ik ook diploma's heb behaald! Het lijkt me ook heel leuk om met dieren te werken! Kan sowieso niet op de maandag werken! En het liefst dus niet in het weekend. De rest van de week is geen probleem!

	 
	groene vingers zoeken iets om aan te pakken

	Wat ik zoek
	natuur en/of landschapsonderhoud

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Kees Verheul. Wegens omstandigheden ben ik beschikbaar voor vrijwilligerswerk overdag.Om te beginnen voor 1 dag per week,en later misschien meer.Het hoveniersdiploma is in mijn bezit.Mijn ervaringen zijn groot;van werk bij een klein hoveniersbedrijf tot grootgroenvoorziening en gemeente. Mijn woonplaats is Maarssen en ik kan eventueel wel wat reizen naar de werkplek. 

	 
	Vrijwilliger zoekt werk voor overdag.

	Wat ik zoek
	Ik wil graag met ouderen, dieren of verzorgende werken.

	Iets over mijzelf
	Mijn naam is Ineke Wilschuten heb nog geen vrijwilligerswerk gedaan en daar ik in de wao loop wil ik dat gaan proberen want heb zin om toch wat te gaan doen.

	 
	Uitdagend werk met dieren & mensen

	Wat ik zoek
	Hoofduitgangspunt het welzijn van huisdieren, afwisselende functie met een uitdaging op sociaal vlak en kennisverbreding in de lijn van de functie. 

	Iets over mijzelf
	Hallo, ik ben een jongeman van 24 jaar oud.Ik kom van oorsprong uit Deventer en ben destijds naar Utrecht verhuist om een opleiding SPW (=Sociaal Pedagogisch Werk) te gaan doen. Naast mijn vaste baan bij de SVB ben ik op zoek naar vrijwilligerswerk in Utrecht. Ik hou ervan om met dieren om te gaan en aangezien dit natuurlijk geen onderdeel van mijn huidige werk is en kan zijn, ben ik op zoek naar een goed doel om mijn vrije tijd aan te besteden. Ik heb een direkte,slagvaardige,sociaal en soms een beetje eigenwijze persoonlijkheid, weet van aanpakken en ben leergierig. 

	
	vrijwilliger zoekt werkt op stads-/kinderboerderij

	Wat ik zoek
	Dierenverzorger bij een kinderboerderij + alle voorkomende werkzaamheden. Vanaf januari 2002 voor 1 vaste dag in de week.

	Iets over mijzelf
	Naast mijn baan in de dienstverlening, wil ik graag als vrijwilliger mijn hobby dieren verzorgen uitoefenen. Om dit te kunnen doen ga ik per 1-1-02 1 vaste dag per week minder werken (dag is nog in te vullen, mijn voorkeur is vrijdags).

	 
	Vrijwilliger zoekt werk met dieren, het liefst paarden.

	Wat ik zoek
	Ik wil heel graag helpen met dieren verzorgen, schoonmaken enzovoort. Zolang ik maar bezig ben met dieren. Ik zou het liefst willen werken met paarden, maar ik ben gek op alle dieren. 

	Iets over mijzelf
	Ik heet Manja, ik ben 18 jaar. Ik werk nu, en wil in de weekenden graag vrijwilligerswerk doen. Ik wil het liefst iets in de omgeving van Nieuwegein/Utrecht. Ik heb nog nooit eerder vrijwilligerswerk gedaan, maar ik heb wel veel ervaring met dieren. Ik heb zelf een hond. Ik heb een paar jaar op paardrijden gezeten. Ik vind het leuk om met dieren om te gaan. 

	 
	Vrijwilliger zoekt werk overdag maximaal 18 uur in de week

	Wat ik zoek
	Ik zoek werk waarbij ik met dieren kan werken en ook tegelijkertijd met mensen. 

	Iets over mijzelf
	Ik ben 18 jaar en kom net van school af (een jaartje er tussen uitgeweest) mijn werkervaring bestaat vooral uit vakantie baantjes.Zoals telefoniste en administratief medewerken en ik heb ondekt dat het daar niet voor mij ligt en dat ik liever met dieren en mensen werk dan op kantoor te zitten. Ik ben gek op dieren en heb met honden en paarden redelijk veel ervaring. Ik woon in Vianen en zou daar ook graag willen werken. 
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